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SEMAINE do 13 20 17 Mai 2024

“Le menu peut varier en toncuon aes aieas journaliers

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDRED!

Les entrées
Friand fromage
Crudités(+/- 8 choix)
Jambon sec
Salade de pates maison
Salade verte garnie
Cuidité

Les entrées
Salade de lentilles maison
Crudités(+/- 8 choix)
Mousse de foie
Salade de blé maison
Salade verte garnie
Cuidité

Les entrées
Crépe fromage
Crudités(+/- 8 choix)
Saucisson ail
Salade composé maison
Salade verte garnie
Cuidité

Les entrées
Salade de riz maison
Crudités(+/- 8 choix)
Paté croute
Salade de pomme de terre
Salade verte garnie
Cuidité

Leg entrées
Salade de pennes maison
Crudités(+/- 8 choix)
Charcuterie
Salade composé maison
Salade verte garnie
Cuidité

Midi
Tenders végétal
Poisson selon arrivage
Plat végétarien

Midi
Pizza fromage
Plat végétarien
Poisson vapeur du jour

Mioti
Roti de porc sauce cumin
Gratin de poisson
Plat végétarien

Midi
Paleron de boeuf
Raie au curry
Plat végétarien

Midi
Wings de volaille
Sauté de veau marengo
Plat végétarien

Foie de boeuf aux oignons Rosbeef sauce aux oignons Plat du jour R6ti de lapin Plat du jour
Coquillettes Frites Riz Penne Purée
Choux fleurs vapeur Carottes vichy Ecrasé de patate douce Poélée de céleri Gratin de poireau
Sotr Solr Soir Solr Sotr

Cuisse de poulet désossé aux herbes |Plat végétarien Lasagne Croquette végétarienne
Poisson selon arrivage Chorizo grillé Plat végétarien Poisson selon arrivage
Plat végétarien Plat du jour Poisson selon arrivage Plat végétarien
Lentilles au jus Pates au jus Brocolis persillés Semoule au beurre
Bruxelles au jus Aubergines au curry Friture Brunoise de légumes

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Mont caddy
Fromages du jour
Buffet de fromages variés

Kiri
Yaourt bio au sucre
Buffet de fromages variés

Yaourt au sucre
Fromages du jour
Buffet de fromages variés

Fromages du jour
Yaourt bio au sucre
Buffet de fromages variés

Yaourt bio au sucre

Buffet de fromages variés

Les desserts
Fruits de saison
Fruits au sirop
Géateau basque
Yaourts variés
Creme desserts variés
Gateau yaourt maison

Les desserts
Fruits de saison
Fruits au sirop
Géateau chocolat maison
Yaourts variés
creme desserts variés
Entremet semoule

Les desserts
Fruits de saison
Compote de pomme

Yaourts variés
creme desserts variés
créme aux ceufs maison

Les desserts
Fruits de saison
Fruits au sirop
Flan maison
Yaourts variés
creme desserts variés
Fruits belle Hélene

Les desserts
Fruits de saison
Fruits au sirop
Beignets chocolat
Yaourts variés
creme desserts variés

Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN (midi)
Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN (soir)

" Sous réserve de livraison

Menu végétarien




