
 

*Le menu peut varier en fonction des aléas journaliers

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées
Crudités (environ 8 choix) Crudités (environ 8 choix) Crudités (environ 8 choix) Crudités (environ 8 choix) Crudités (environ 8 choix)

Carottes crues râpées Céleri rave Carottes vinaigrette Carottes sauce citron Crudités

Jambon blanc Saucisson sec Pâté forestier Charcuterie Surimi

Salade de pâtes maison Salade de blé maison Salade composé maison Salade de pomme de terre Salade composé maison

Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie

Cuidité Cuidité Cuidité Cuidité Cuidité

Midi Midi Midi Midi Midi
Bolognaise Wings de poulet Mac st Jo Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage

Sauté de porc Bourguignon Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage Fricassé de bœuf Normande Boudin noir aux pommes

Poisson selon arrivage Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Nuggets de volaille

Plat végétarien Plat du jour Saucisse gaillardise Tripes mode de Caen

Pennes Brunoise de légumes Pomme grenaille Frites Purée de pomme de terre

Haricots vert aux échalotes Riz blanc Tombé de chou de Bruxelles Tombée de poireau  Carottes persillées

Soir Soir Soir Soir Soir
Beignet de calamars Croissant fromage maison Carbonara

Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage Blanquette de dinde

Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien BARBECUE

Purée Semoule au beurre Spaghetti

Brocolis  au beurre Ratatouille Courgettes  poêlées

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Emmental Brie Chèvre Chanteneige Yaourt au sucre bio

Yaourt au sucre bio Fromages du jour Fromages du jour Yaourt sucré

Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Fruits au sirop Fruits au sirop Compote de pomme Fruits au sirop Fruits au sirop

Marbré Tarte quetsche Tarte poire Glace

Tarte pomme Chausson pomme nid d'abeille Mousse coco

Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés

Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés

Menu végétarien

Pain bio servi à tout les repas, celui-ci contient du gluten

SEMAINE du 2 au 6 juin 2025*

Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN (soir)

Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN (midi)


