
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées

Friand Quiche lorraine Crêpe fromage Tarte poireau Entrée chaude maison

Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités

Charcuterie Charcuterie Charcuterie Charcuterie Charcuterie

Salade  maison Salade de blé maison Salade composé maison Salade de pomme de terre Salade composé maison

Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie

Mais à la crème Poireau vinaigrette Cuidité Betterave rouge persillées Cuidité

Midi Midi Midi Midi Midi

Bœuf bourguignon Nuggets de volaille  Filet de poisson crémé de poireau Rôti de porc au curry Saucisse viennoise

Tripes Sauce végétarienne maison Plat végétarien Emincé de dinde paprika Poisson selon arrivage

Poisson selon arrivage Gratin de moules Couscous merguez Plat végétarien Plat du jour

Plat végétarien Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage Plat végétarien

Frites/féculent Riz au four Légumes couscous Macaroni Purée

Jeunes carottes Soja frais poêlée Semoule Tombée de chou chinois Navets au jus

Soir Soir Soir Soir Soir

Plat végétarien Côte de porc aux légumes Lasagne Baguette fromagère maison

Sauté de porc Plat végétarien Poisson selon arrivage Plat végétarien

Carbonara Boule de bœuf sauce tomate Plat végétarien Poisson selon arrivage

Spaghetti Salsifis Féculent Friture

Ratatouille Blé cassé Légume vert Haricots persillés

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Yaourt  au sucre bio Yaourt  au sucre bio Yaourt au sucre bio Yaourt  au sucre bio Yaourt  au sucre bio

Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Fruits au sirop Fruits au sirop Compote de pomme Fruits au sirop Buffet de desserts

Donuts Tarte  chocolat Fruits de saison Tarte pomme Glace

Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés

Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés

Entremet vanille Donuts Compote de fruits

Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le midi *sous réserve de livraison
Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le soir

Décret:2000-1153:Chaque plat est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergènes majeurs Menu  végétarien

Le repas est servi avec du pain biologique,

SEMAINE du 9 au 13 Février  2026*

*Le menu peut varier en fonction des aléas journaliers


