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SEMAINE du 30 mars au 3 awil 2026 *

*Le menu peut varier en fonction des aléas journaliers

ye-dieteticienne
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LUNDI MARDI MERCREDI _Jeunt VENDRED!

Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées
Quiche lorraine Feuilleté hot dog Entrée chaude Tartine béchamel maison
Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités Buffet de crudités
Mousse de foie Paté de campagne Téte persillée Mousseron de canard BOL DE RIZ
Salade de féculent maison Salade de féculent maison Salade de féculent maison Salade de féculent maison
Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie
Mais a la creme de curry Soja frais paprika Cuidité Macédoine de légumes mayo

Miott Miai Midi Midl Midi
Boeuf bourguignon Roti de lapin Sauté de porc a la creme Aiguillette de poulet corn flakes bour
Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien
Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage Pizza fromage Poisson selon arrivage BOL DE RIZ
Tripes Bolognaise Andouillette aux oignons
Frites Pennes Potatoes maison Purée
Choux fleurs Brocolis Légumes couscous Poélée de ratatouille
Solr Solr Solr Solr Solr

R6ti de porc au jus Quenelle Assiette Kebab maison Poisson selon arrivage
Poisson selon arrivage Plat végétarien Poisson selon arrivage Cote de porc sauce paprika
Nuggets Beignet de calamar Plat végétarien Plat végétarien
Semoule Epinards a la creme Pates Polenta
Julienne de légumes Blé au four Légumes vert Macédoine de légumes

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré
Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés BOL DE RIZ
Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Les olesserts Les oesserts Les oesserts Les oesserts Les desserts
Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison/fruits de saison Fruits de saison
Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop
Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés BOL DE RIZ

Creme dessert variés
Tarte coco
Entremet

Creme dessert variés
Gateau basque
Riz au lait

Creme dessert variés
Creme brilée
Mousse chocolat blanc

Creme dessert variés
Gateau au poire
Entremet chocolat

Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le midi
Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le soir

Le repas est servi avec du pain biologique,
Décret:2000-1153:Chaque plat est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergénes majeurs
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Menu vegetarien




