
*Le menu peut varier en fonction des aléas journaliers

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées

Quiche lorraine Feuilleté hot dog Entrée chaude Tartine fromagère maison Entrée chaude

Crudités Crudités Crudités Crudités Crudités

Saucisson Pâté de campagne Charcuterie Mousse de foie Pâté de tête

Salade de féculent  maison Salade de féculent  maison Salade de féculent  maison Salade de féculent  maison Salade de féculent  maison

Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie

Cuidité Cuidité Cuidité Cuidité Cuidité

Midi Midi Midi Midi Midi

Bœuf bourguignon Rôti de dinde Sauté de porc à la crème Pizza fromage Colombo végétal maison

Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien

Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage Cordon bleu Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage

Foie de bœuf beurre à l’ail   st Beignet de calamar Rôti de lapin aux pruneaux Saucisse de Strasbourg

Frites/Haricots rouges persillés Macaroni Pomme de terre paprika Riz au four Purée

Ratatouille Patate douce en écrasé Fenouil braisé Chou rouge braisé Haricots beurre

Soir Soir Soir Soir Soir

Rôti de porc au jus Poisson selon arrivage Plat du jour Croque monsieur maison

Poisson selon arrivage Plat végétarien Poisson selon arrivage Poulet rôti aux thym

Nuggets de volaille Escalope viennoise  Plat végétarien Plat végétarien

Semoule Epinards à la crème Féculent Lentilles

Betterave à l’ail Boulgour Légumes verts Macédoine de légumes

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré Yaourt sucré 

Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés Buffet de fromages variés

Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop

Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés

Barre pâtissière Pâtisserie Dessert du jour Tarte pomme Dessert du jour

Donuts Entremet pistache Mousse chocolat blanc Entremet Crème variées

Menu végétarien 

Le repas est servi avec du pain biologique,
Décret:2000-1153:Chaque plat est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergènes majeurs

* Sous réserve de livraison

SEMAINE du 5  au 9  Octobre 2026  *

Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le midi

Repas conseillé par la diététicienne pour un repas équilibré le soir


