
 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées Les entrées
Quiche lorainne Paintiflette maison Pizza Entrée chaude maison

Crudités Crudités Crudités

Charcuterie Charcuterie Charcuterie Roulé de surimi

Salade de pâtes maison Salade de féculent maison Salade de pomme de terre Salade composé maison

Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie Salade verte garnie

Cuidités Cuidités Cuidités Cuidités

Midi Midi Midi Midi
Côte de porc grillé Beignet de calamar Andouillette aux oignons Cordon bleu

Wings de poulet Poisson selon arrivage Goulasch de porc Boudin noir aux pommes

Poisson selon arrivage Plat végétarien Plat végétarien Plat végétarien

Plat végétarien Tripes Poisson selon arrivage Poisson selon arrivage

Coquillettes au beurre Brunoise de légumes Purée Pennes

Haricots verts Riz au curry Chou rouge aux pommes Ecrasée de patate douce

Soir Soir Soir Soir Soir
Bolognaise Feuillantine Provençale

Coquille de poisson Coquille de poisson

Plat végétarien Plat végétarien

Spaghetti Riz au four

Brocolis au beurre Haricots beurre au jus

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages
Buffet de fromages Yaourt sucré Buffet de fromages Buffet de fromages

Yaourt sucré Buffet de fromages Yaourt sucré Yaourt sucré

Buffet de fromages Buffet de fromages

Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts Les desserts
Fruits de saison (midi et soir) Fruits de saison (midi et soir) Fruits de saison(midi et soir) Fruits de saison
Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop Fruits au sirop
Marbré Flan Yaourts variés
Yaourts variés Yaourts variés Yaourts variés Crème desserts variés
Crème desserts variés Crème desserts variés Crème desserts variés
Entremets Tarte Normande Crème vanille

* Sous réserve de livraison Menu végétarien

Décret:2000-1153:Chaque plat est susceptible de contenir un ou plusieurs des 14 allergènes majeurs

Le repas est servi avec du pain bio

SEMAINE du 09 au 13 novembre 2026*

*Le menu peut varier en fonction des aléas journaliers

Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN MIDI

Menu conseillé par la diététicienne en respect du GEMRCN SOIR


